Turun jadkiekkotuomarit ry Uutiskirje 2/2022-2023
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Tarkeita paivamaaria

Kertauskurssi:
28.8.2023 klo.18:00-21:00, Linnasmaki

Vuosikokous:
492023, klo. 18:00, Linnasmaki

Seuraava erotuomarien peruskurssi jarjestetadn:
24.08.2023

Jadtreenit:
1.8.2023, klo. 18:45, 1. jadavuoro, Kupittaa
2.8.2023, klo. 18:45, luistelujadtreenit, joissa harjoitellaan leireilld tehtavia testejd, Kupittaa
7.8.2023, klo. 21:45, kuntojad, Kupittaa

Tuje toivottaa onnea!

Turun jadkiekkotuomarit ja Koistinen haluavat toivottaa onnea jasenillemme, jotka ovat tayttaneet tai tayttavat merkittavia vuosia

vuoden 2023 aikana:

80 vuotta Jarkko Kuusela 75 vuotta Pekka Raudaskoski
llkka Etela Jouko Paavola
Juhani Nirkkonen 70 vuotta Jorma Lehtonen
Mauri Holmroos 60 vuotta Juha Koskinen
Seppo Arosalmi 50 vuotta Jukka Niemidla
Kalevi Salminen Markku Nieminen
Kari Ortio Erik Luovula

Kimmo Ojala

SISALLYS

KESAN KYNNYKSELLA KAUDEN 2022-2023 PALKITUT MITA MINUN ITSE KUULUU TEHDA?
S.3 S.5 S.6
Kimmo Ojala Juha Repo

Jésenlehti KOISTINEN on ilmestynyt muutaman kerran kaudessa '
71 vastausta . N i > . 3

2N

KOULUTUS- JA TIEDOTUSKYSELY ET-VALMENTAJAN YHTEENVETO TUJELAISEN JUHANNUSRUNO
S.8 S. 1N S.13

Antti Orelma Oskari Pukkila
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TuJEn ET-valmentaja Antti Orelma (vas,) ja puheenjohtaja Kimmo Ojala (oik.) onnittelevat TuJEn kauden 2022-23 tuomaria Hannu Rantasta (kesk.).

Kesidan kynnyksella

Auringon paiste on varma kesan merkki. Lintujen viserrys kuuluu aamuisin innokkaana auringon noustessa taivaalle. Pitka ja tyo-

telids jadkiekkokausi 2022-2023 on saatu pdatokseen ja kaikilla on jo katse kesan 1ampdon seka aurinkoon. Sen me tuomarit ja

toimitsijat olemme ansainneet. Jokaisen onkin tarkea nauttia kesasta ja rentoutua, koska uusi kausi tulee nopeasti vastaan.

Paattajaiset takana

------

tui mukavasti. Jasenia oli hienosti paikalla ja palkitut sai-
vat arvoisensa huomion. Onnittelut viela kerran kaikille

palkituille.

Takana on ensimmadinen kauteni kerhomme puheenjohta-

jana. Kauteen mahtui paljon erilaisia asioita, joita me - halli-
tus ja luottamushenkilét — kokouksissa kdsittelimme. Paljon
mahtui ideoita ja ajatuksia, joita kaikkia ei toki viela saatu

toteutettua, mutta tulevaisuudessa pdastdaan varmasti nii-
hinkin kiinni. Hallituksessa tapahtui paljon muutoksia ja ottaa
oman aikansa, ettd saadaan toimintamallit kaikille tutuiksi ja
asiat etenemadan jouhevasti eteenpain.

Missa onnistuimme?

Tarkeimpana saavutuksena mielestani oli koulutuksen
seka erotuomarivalmennuksen saaminen kasaan syksylla

yllattavien henkilomuutosten vuoksi.

Ja siind mielestani onnistuttiin erinomaisesti. Uusia tuoma-
reita koulutettiin kauden aikana selvdsti enemman kuin ai-
kaisemmin ja pientda nostetta “erotuomarointiin” nadyttaisi
haastavien koronavuosien jalkeen olevan.

Toisaalta kerhossa on my6s paljon pitkdaan uurastaneita ker-
holle elintdrkeita toimijoita ja ilman heidan panosta ker-
homme ei selvidisi kunnialla kaikista tehtavista. Iso kiitos kai-
kille jasenille ja toimijoille kaudesta.



Kesin tehtivia

Vaikka kesalld kuuluu rentoutua ja nauttia, niin samalla
alkaa kuitenkin valmistautuminen uuteen kauteen niin
tuomareilla kuin toimitsijoillakin mahdollisten kesateh-

tavien ja muiden velvoitteiden parissa.

Niiden suorittaminen on velvoite, joka on tehtdva, jos aikoo
toimia tehtavissa ensi kaudella. Tiedan, ettd joistain tuo tun-
tuu turhalta, mutta nain SJL ja SJTL varmistavat saantoker-
tauksen jokaisen kohdalla.

Huipputuomareiksi pyrkivilla on tarkeaa huolehtia fyysi-

sesta kunnosta ja miksei meilla kaikilla.

Onhan se niin, ettd mitda paremmassa kunnossa ihminen on,
sitd paremmin han pystyy keskittymaan ja suoriutumaan kai-
kista pdivittdisista toiminnoistaan. Eikéhan oteta jokainen
tavoitteeksi selvittaad velvoitteet kunnialla ja aikataulussa.

Muistakaa nauttia

Samalla toivoisin kaikilta jaseniltda valmistautumiseen sel-
laista tavoitetta, ettd ollaan kaikki valmiina kauteen heti elo-
kuun alussa, koska todellisuudessa nykypdivana kausi alkaa
kunnolla jo elokuun alusta alkaen.

Muistakaa kuitenkin, etta elo-syyskuussa joukkueet harjoit-
televat uutta kautta varten.

Myos meilla erotuomareilla on oikeus harjoitella uutta
kautta varten eli kaikkien suoritusten ei tarvitse vield

elokuussa olla taydellisia.

Elosyyskuun harjoitusottelut toimivat myds meille erotuo-
mareille hyvana harjoitteluna alkavalle kaudelle. Vasta ke-
vaalla kauden tdarkeimmissa otteluissa suoritusten tadytyisi
olla timanttisia.

Eli nyt on tarkea aika ladata akkuja seuraavaa kautta varten.
Fyysisen ja henkisen valmiuden yllapitoa ei pida kesalla
unohtaa. Ne tukevat toinen toistaan.

Paakopalle parasta on kesan lammosta seka ystavien ja Iaheisten seurasta nauttiminen. Toivotan kaikille oikein hyvaa

Kimmo
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Juha Repo (kuvassa toinen vas.) avaa tuomarin vastuulla olevia tehtavia:

Kerhomme tarjoaa monenlaista koulutusta eri tasoilla tuomitseville tuomareille. On koulutusiltoja, joiden maara juuri tehdyn

kyselyn mukaan on jdseniston mielestd hyva, 4 kpl kaudessa. Kerhollamme olisi toki valmiudet useampaankin koulutuksiltaan

kauden aikana. Tarjolla on kuntojaata 1-2 krt / vko lapi kauden ja vahan ylikin.

Otteluissa kay kouluttajat paikan paalla auttamassa (kaudella 22-23 239 kpl).

Mutta on my@és asioita, joita sinun itsesi kuuluu tehda,

muiden tarjoamien palvelujen lisaksi.

Tassa listattuna tuomarin peruspilareja, joita sinun itsesi tdy-
tyy kannatella ja suorittaa. Vaikka et olisi huipulle tahtadva
tuomari, pitaa sinulla silti olla perusasiat kunnossa. Kerho an-
taa sinulle kylla tydkalut, mutta sinun pitaa itse niita kayttaa.
Ethan ole uusavuton!?

Tuomitse paljon kaiken tasoisia pe-
leja

Tama on vanha viisaus, mutta totta, ja tama patee kaikkeen
muuhunkin mita teet. Jos haluat oppia vuorikiipeilijaksi, ei

sekddn tapahdu kotisohvalla.

Vain paljon toistoja tekemalla voi saavuttaa riittavat ru-

tiinitason, asiassa kuin asiassa.

Ei ole menestystd ennen ty6ta niin kun tiedamme. Hyvaksi
tai edes kelvolliseksi tuomariksi ei tulla kirjekursseilla vaan
jaalla ja hommia tekemalla.

Seuraa peleja ja kollegojasi

Opit paljon my6s seuraamalla lajia seka kollegojesi tekemisia.
Kun tuomarina puhaltelet 3 pelid/vko ja seuraat sen lisaksi
esim. 2 pelid/vko, on 5 pelida/vko jo ihan ok maara. Opit pe-
lista ja opit tuomaroinnista.

Seuraa peleja toisen kollegan kanssa ja keskustele,

analysoi.

Esim. U20SM TPS:n playoff-peleja kavi seuraamassa valmen-
nusryhman kanssa ihan oma-aloitteisesti muuan S Fonselius
(1000 pelia Liigassa) ->



Pyyda tarkkailuja ja koulutusta

Kun kaipaat kommentteja ja apuja, niin pyyda niita. Ole itse
aktiivinen. Kouluttajat ovat toki kiireisia, eivatka aina paase,
mutta myds tuomarikollegasi pystyvat tulemaan antamaan
kommentteja ja “tarkkailemaan”. Aloitteleva tuomari voi hy-
vin auttaa toista aloittelevaa tuomaria. Sama kokeneimmilla;

tehkaa vertaisarviointeja keskenanne.

Opiskele siaintoja

Tama sinun pitaa tehda kokonaan ihan itse.

Aseta itsellesi tavoite, jos et muuten saa aikaiseksi: 2 pv / vko

/ 1h. Tuon verran kylla I16ytyy aikaa, jos haluaa.

Treenaa fysiikka kuntoon

Pahoittelut; tamakin sinun pitaa tehda itse. Koulutusryhma
ei voi kdyda puolestasi lenkilla eivatka hallituksenkaan

Kiitokset kouluttajakollegoille ja toimihenkildille kaudesta.

jasenet ole innostuneita. Pystymme kylla jarjestamaan kesa-

treenit...

Tama on se kaikkein helpoin asia laittaa kuntoon. Hyva fyysi-
nen kunto on ihan kiva muutenkin, kun vain tuomaroinnin

takia. Hyva fysiikka -> hyva psyyke.

Kiy koulutusilloissa

Koulutusilloissa kdy suht hyvin porukkaa, mutta enemman-
kin mahtuu. Sielld saat viimeisimmat ohjeet, neuvot ja tulkin-
nat asioista. Voit myds kysella asioista joko kouluttajilta tai
kellogoilta. Monet esilla olevat asiat voivat olla tuttuja,

mutta kertaus ei ole koskaan pahasta.



TulJE teki koulutusiltoihin ja tiedotukseen liittyvan kyselyn kauden loppupuolella. Kyselyyn tuli hieno maara vastauksia, kiitos

siitd koko TulEn jasenistolle. Kyselyn yhteydessa oli myds arvonta McDonaldsin lahjakorteista kyselyyn vastanneiden kesken.
Aulis Gerlander arpoi lahjakortit. Lahjakortit jaettiin kauden padtdstilaisuudessa, mutta jos lahjakortin voittaja ei ollut

paattareissa paikalla, postitetaan lahjakortti kotiin.

Voittajat:
Atte Mattlar, Daniel Ojanto, Esko Kankuri, Hannu Korhonen, liro Toivonen, Inkeri Seppald, Jasper Nieminen, Joni Kohomaki, Juha
Suoraniemi, Jyrki Kankaanpaa, Jyrki Valimaki, Lauri Isotalo, Marius Luovula, Marlene Rajalin ja Miikka Ketola

Seuraavana esittelyssa kyselyn monivalintavastausten jakaumia kappyroiden ja pylvdiden muodossa:

Koulutusillat

Kuinka usein toivot koulutusiltoja jarjestettavan?
73 vastausta

@ Kerran kuussa aktiivikautena (elokuu -
huhtikuu)

@ Nykyinen maéra on hyvé (4 kertaa

kaudessa)
@ Joka toinen kuukausi
e ———

@ Harvemmin

Koulutusillan kesto mielestani voisi olla
73 vastausta

@ 1 tunti
@® 2 tuntia
@ 3tuntia




Koulutusiltojen pitopaikka on vaihdellut vuosien aikana. Mika olisi mielestasi paras paikka

koulutusillalle jatkossa? Voit valita useamman vaihtoehdon.
72 vastausta

Kupittaan Veritas Stadion (kau... 43 (59,7 %)

Linnasmaki, Kristillinen opisto (... 23 (31,9 %)
Gatorade Center Turkuhalli 29 (40,3 %)
Ravintola Lang Backe, Pitkama...
Audiotorimainen sali.

?

Kaikki vaihtoehdot kay.

vaihtoehtoinen keskustan paikka

Kysymys koulutusillan ohjelmasta: Pitaisiko koulutusilta jarjestaa erillisena tilaisuutena tuomareille
ja toimitsijoille?
73 vastausta

@ Yhdessa tuomareille ja toimitsijoille

@ Erilliset tilaisuudet tuomareille ja
toimitsijoille

@ Osittain yhteinen tilaisuus ja osittain
erillinen

Minulle helpoin tapa tulla koulutusiltaan on:
73 vastausta

@ Omalla autolla

@ Julkisella kulkuneuvolla
@ Jonkun muun kyydissa
@ Polkupyéralla tai skuutilla
@ Kaivellen




Tiedotus

Tiedotuksen osalta kausi on ollut monivaiheinen. Instagramin ja Facebookin elamaa
on saatu herateltya ja Koistinenkin on nyt julkaistu kaksi kertaa. Tiedottajan paikka
ensi kaudelle olisi auki! Jos olet kiinnostunut otappa ihmeessa yhteytta taman
hetkiseen tiedottajaan, muhun, Oskari Pukkilaan!

Koulutus- ja tiedotuskysely antaa hyvin suuntaviivoja tulevaisuuteen seka
tiedotuksen etta koulutuksen tielle. Viimeisimpaan avoimeen vastaukseen

pienend paljastuksena: Kotisivut ollaan paittamassa 2023-luvulle Idhiaikoina.

Tiedottajan ja 2-3 -tason vastuuvalmentajan puolesta kiitos ndista vastuista ja
vuosista TuJEssa. On ollut mahtava olla osana TuJEn hienoa tiimia tuomarina,
kouluttajana, tiedottajana ja ystavana. Nahdaan taas!

Jasenlehti KOISTINEN on ilmestynyt muutaman kerran kaudessa
71 vastausta

@ Mielestani se on tarpeellinen julkaisu ja
kannatan jatkoa

@ En lue, eiki sitd mielestani tarvita
En tieda, mika Koistinen on

Tiedottamisessa jasenistolle on useita vaihtoehtoja. Mita tiedotuskanavaa toivoisit kaytettavan

TuJEn sisaisissa tiedotteissa. Voit valita useammankin vaihtoehdon.
73 vastausta

Sahksposti 61 (83,6 %)

WhatsApp-ryhma 63 (86,3 %)
Kotisivut (tujerekisteri.fi) 9 (12,3 %)
Tekstiviesti 11 (15,1 %)
Snapchat 2 (2,7 %)
Idea: Erilliset whatsapp ryhmat... 1(1,4 %)

Kotisivut, jos ne paivitettaisiin 2... 1(1,4 %)



Jadkiekkokausi 2022-23 on saatu kauden pdatdsjuhlia ja palkitsemisia mydten pakettiin ja valmistautuminen seuraavaan on jo

hyvassa vauhdissa joukkueilla monilla tuomareilla seka my&s tulevan kauden tuomarikoulutusta valmistelevilla. Otetaan katsaus

menneeseen ja tulevaan kauteen.

Kausi 2022-2023

Menneelld kaudella olimme omavaraisia ja meilla oli
riittavasti tuomareita hoitamaan oman toiminta-alueemme
pelit. Kykenimme my0s auttamaan muita Lansirannikon
alueen kerhoja, joilla oli haasteita tuomareiden riittavyyden
kanssa. Viheltavien maddrda myds kasvoi jonkin verran
edelliseen kauteen verrattuna. Kilpasarjoihin on riittavasti
tuomareita ja meilla on my6s ns. sy6ttdéa yléspadin. Jopa
kilpailua kilpasarjapeleistd on olemassa. Kerhossamme on

useita naistuomareita ja saimme heitd lisad menneella

kaudella.

Kerhossamme on aktiivista koulutustoimintaa. TulJE:n
koulutustiimi  jarjesti koulutusiltoja,  peruskursseja,
seuratuomarikursseja  ja  valmennusryhmdtapahtumia.
Jarjestimme yhteensda 20 koulutustilaisuutta, joissa
osallistujia oli yhteensa 598. Koulutusilltojen

osallistujamadra oli keskimaarin 60 henkilda. Tassa meilla on
varaa parantaa ja etenkin vahemman aikaa viheltdaneiden
osallistumisaktiivisuuten toivoisi parannusta.

Kauden paitteeksi jarjestimme koulutusilta- ja

tiedotuskyselyn.

Enemmistdn mielesta koulutusiltojen nykyinen maara 4 kpl,
kesto 2 h ja pitopaikka Veritas koettiin sopivimmiksi.
Enemmistdn mielesta osittain yhteinen ja osittainen erillinen
tilaisuus tuomareille ja toimitsijoille olisi sopivin tapa
jarjestda koulutusilta. Kyselyn avoimessa kysymyksessa
saatiin rakentavaa palautetta ja kehitysehdotuksia mm.
sisaltdéon liittyen. Pyrimme huomioimaan kyselyn vastaukset
ja  kehittamaan koulutusiltoja

jasenten  mielipiteet

huomioiden.

Menneella kaudella teimme suuren mdaran et-valmennuksia
ja vertaisarviointeja ja meilld oli tuomarimentoritoimintaa.
Tasoilla 1-3 ET-valmentaja oli paikalla 116:ssa ottelussa ja
vertaisarviointeja teimme 126:ssa ottelussa.



Kausi 2023-2024

Nimeamiset tehdaan Jaakiekkoliiton nimeamisaikataulun
mukaan n. 3-5 viikon nimedmisjaksoissa. Nimedamisaikataulu
tulee aikanaan tasoon kaikkien nahtaville.

Tuomarinimeamiset kerhossamme tekee ensi kaudella
tiimi, johon kuuluvat:

Juha Suoraniemi, taso 3 vastaava
Leevi Hietanen, taso 2 vastaava
Juuso Rantanen, taso 1 vastaava

Kaytannossa tama tarkoittaa pyrkimysta nimeta kullekin eri
vaiheessa uraa olevalle tuomarille sopiva maara oikean
tasoisia peleja. Tasovastaavat myOs nimeavat ET-

Antti Orelma

Kerhon ET-valmentaja

valmentajat, vertaisarvioijat ja tuomarimentorit otteluihin.
Krister nimedjana nimeda suuren osan peleistd ja huolehtii
nimedmisista kokonaisuutena tasoilla 1-3. Nimedja tekee
myOs yhteistyotd alueen muiden erotuomarikerhojen
nimedjien kanssa, avustaa tuomareita myytdvien pelien
kanssa ja toimii kerhon tasopdakdyttdjana.

Loppuun muutama sana kesdharjoittelusta. Jokaisella
tuomarilla on oma tapansa hoitaa kesaharjoittelu.

Hyva fyysinen kunto ei yksin takaa hyvia vihellyksia, mutta
se nakyy ja auttaa jaalla. Hyva fyysinen kunto auttaa
tuomaria sijoittumaan jaalla hyvin, joka puolestaan auttaa
tekemadn parempia ratkaisuja. Tuomarin hyva kunto nakyy
myos tuomarin olemuksessa. Urheillullinen olemus luo
uskottavuutta ja uskottavuus on avuksi
tuomaritoiminnassa.
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Turun kiekkotuomarit juhannuksen valossa,

Suven taian lumoissa, kiekon kaijpuun salossa.

Impivaaran tuomarikoppi hiljainen, varjot pitkat seinilla,

Kuitenkin sydamessa heilla, kaikuu vihellys, ja mielissa pelin seinilla.

Koppi odottaa, seuranaan hiljaisuus, jaatd ja hallin kuminaa,
Mutta nyt on kesd, nyt on juhannus, kuuluu luonnon huminaa.
Vaikka koppi on tyhja, muistot seinilla vield elaa,

Sydamessa tuomareiden, talven kutsu syvalla kestaa.

Varissuon pommisuojassa, uumenissa maan,

Kasvaa toiveet uusista peleistd, kiekkounelmat aivan.
Kesayond, kun kokko loimuaa, ja saunan 16yly lejjuu,
Sydamissd tuomareiden, kiekon kutsu, talven unelmat vejjuu.

Juhannuksen aikaan, kesan kirkkaassa valossa,

Turun tuomarit, toimitsijat, viettavat aikaa ystavien halossa.

Kokon loisteessa, saunan lammdossa, nautitaan hetkesta kesan,

Mutta sydamissa, mielissd, odotetaan jo talven peli-ihmeiden tdyden pesan.

Kun juhannusyd hiljenee, ja aamun sarastus siintaa,

Kaukana Varissuon pommisuojassa, Impivaaran hallissa, jaan kutsu kiintaa.
Turun tuomarit, toimitsijat, sydamessa kiekon tahti,

Kesaydssd, juhannuksen loisteessa, kaikuu jo syksyn odotuksen mahti,

-Oskari Pukkila





